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F O R M A T O   E U R O P E O  

P E R   I L   C U R R I C U L U M  
V I T A E 

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome               STEFANIA SABINO 
Indirizzo              

Telefono   

   
E-mail  

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita                

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)                 Dal 5 maggio 1997 tutt’ora in corso 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
             S.M.A.M.  Scuola Marescialli AM/ Comando Aeroporto 

            già S.A.R.V.A.M.  
            Via Toscanese n. 71/H Viterbo (VT) 

• Tipo di azienda o settore              Ministero della Difesa 
• Tipo di impiego  Psicologo  Convenzionato,  presso  il  Servizio  di  Psicologia  con  impiego  mensile  di 

n.86.40 ore. Il rapporto di lavoro è regolato dalla legge 304/86 e prevede l’applicazione dell’Accordo 
Collettivo Nazionale  per la disciplina dei rapporti con gli Specialisti Ambulatoriali interni ed  altre 
Professionalità Sanitarie (BIOLOGI, CHIMICI, PSICOLOGI) Ambulatoriali ai sensi dell’ART. 8 DEL 
D.LGS. N. 502 DEL 1992 e successive modificazioni ed integrazioni 

• Principali mansioni e responsabilità             Valutazione psicodiagnostica. Counseling Individuale – Counseling di Gruppo. 
            Interventi di Sostegno Psicologico. Interventi di Prevenzione e di Formazione. 

  
  

                        • Date (da – a).                     Dal 16 marzo 2010 al 31 dicembre 2010 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro                         LAW - Legal Aid Worldwide 

      • Tipo di azienda o settore                      Associazione Professionisti (Avvocati/Psicologi) 
                     • Tipo di impiego                              Intervento di Formazione Psico-Sociologico al Personale Penitenziario -REBIBBIA- ROMA 

    • Principali mansioni e responsabilità                    Counseling di Gruppo. Dinamiche Organizzative. Laboratori esperenziali: role-playng, 
                                                                                  esercitazioni di gruppo. 
 

 
 
 

                        • Date (da – a).                     Dal 26/11/2005 al 30/11/ 2006 Intervento di Formazione in contesto Organizzativo 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro                         Qualphone Italia srl   - Lungotevere dei Mellini,7  - 00193 -  ROMA 

      • Tipo di azienda o settore                      Telefonia mobile 
                     • Tipo di impiego                              Intervento Organizzativo: “Analisi della Domanda Formativa” su tutto il personale dipendente 

    • Principali mansioni e responsabilità                    Counseling di Gruppo. Bilancio delle competenze. Valutazione del Potenziale 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Dall’anno Accademico 2002/2003 al 2005/2006 Scuola Quadriennale di Specializzazione alla 
Psicoterapia di Gruppo 
Riconosciuta dal MURST (cod.55) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
Indirizzo 

 ITER (Istituto Terapeutico Romano) 
Largo Gemelli, 8 c/o Univ. Cattolica del Sacro Cuore 00168  - Roma - 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 
 
 
 
 
 

• Qualifica conseguita 

 • Supervisioni cliniche individuali e di gruppo 

• Formazione alla dinamica di gruppo 

• Interventi nelle organizzazioni-Istituzioni 

• Psicodramma e Tecniche Agite in Gruppo 

• Diagnosi in Psicologia Clinica 
Le attività di formazione, didattica e ricerca sono rivolte alle persone, ai gruppi, ai contesti sociali e di lavoro, 
alle  comunità.  
 
DIPLOMA DI SPECIALISTA IN PSICOTERAPIA  

 

 
                                  • Date (da – a) 
 
 
 
 
 
                         Qualifica conseguita 

 Corso Biennale di Psicodiagnostica Giudiziaria Civile e Penale e clinica” (valido 
per consulenze CTU e CTP); 
Certificazione quadriennale di formazione  alle tecniche psicodrammatiche; 
Certificazione quadriennale di formazione alle dinamiche 
istituzionali: “Leadership, autorità,  ruoli e organizzazioni”, secondo il modello 
della Leicester Conference dell’Istituto Tavistock di Londra; 
Diploma di Psicodiagnostica Giudiziaria Civile e Penale e clinica” (valido 
per consulenze CTU e CTP); 
 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
Indirizzo 

 Corso Biennale in Psicodiagnostica Anno accademico 2002/2004 ITER (Istituto Terapeutico 
Romano)  
Largo Gemelli, 8 c/o Univ. Cattolica del Sacro Cuore 00168  - Roma 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  • IL COLLOQUIO CLINICO 

• TEST DI RORSCHACH (secondo la metodologia di Klopfer) 

• I TEST GRAFICI (albero, figura umana, famiglia) 

• LA SCALA WAIS 

• VALUTAZIONE FINALE E RESTITUZIONE 

 
• Qualifica conseguita 

 
 

Date (da – a) 

    Diploma di Psicodiagnostica adulti e adolescenti in ambito clinico 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
Indirizzo 

  Dal 05/06/2006 al 31/12/2006, per un totale di 400 ore, Delibera n.1048 del 18/04/2006 
Dipartimento di Salute Mentale – Servizio Psichiatrico Diagnosi e Cura e Day Hospital   

A.S.L. Viterbo 
 
 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  Valutazione psicodiagnostica: colloquio clinico e somministrazione di test psicologici 
Gruppo Psicoeducazionale. Gruppo Terapeutico. 
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• Date (da – a) 
Nome e tipo di istituto di istruzione 

Indirizzo 

   Dal 14/07/2004 al 15/01/2004, Delibera n.1245 del 16/06/2004  
Dipartimento di Salute Mentale – Servizio Psichiatrico Diagnosi e Cura e Day Hospital 
A.S.L. Viterbo 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  Valutazione psicodiagnostica: colloquio clinico e somministrazione di test psicologici 
Gruppo Psicoeducazionale. Gruppo Terapeutico. 
 
 
 

• Date (da – a) 
Nome e tipo di istituto di istruzione 

 Indirizzo 
 

   Dal 22/10/2003 al 30/04/2004 per un totale di 400 ore, Delibera n.2198 del 22/10/2003 
Dipartimento di Salute Mentale – Servizio Psichiatrico Diagnosi e Cura E Day Hospital 
A.S.L. Viterbo 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  Valutazione psicodiagnostica: colloquio clinico e somministrazione di test psicologici 
Gruppo Psicoeducazionale, Gruppo Psicoterapeutico 

• Date (da – a) 
Nome e tipo di istituto di istruzione 

 Indirizzo 
 

  Dal 10/05/2003 al 31/07/2003 per un totale di 100 ore, Delibera n.845 del 18/04/2003 
Dipartimento di Salute Mentale – Servizio Psichiatrico Diagnosi e Cura e Day Hospital 
A.S.L. Viterbo 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 
 

Date (da – a) 
Nome e tipo di istituto di istruzione 

 Indirizzo 
 

Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  Valutazione psicodiagnostica: colloquio clinico e somministrazione di test psicologici 
Gruppo Psicoeducazionale, Gruppo Psicoterapeutico 
 
 
Anno Accademico 200172002  
Corso di Perfezionamento su “Il Corpo e la Mente nella Psicopatologia dell’Adolescente” 
Università Cattolica del S. Cuore Roma 
 
Certificazione di Formazione 

 
Date (da – a) 

Nome e tipo di istituto di istruzione 
 Indirizzo 

 
                         Qualifica conseguita 
 

Date (da – a) 
Nome e tipo di istituto di istruzione 

 Qualifica conseguita 
 

 
 

Date (da – a) 
Nome e tipo di istituto di istruzione 

  
                Abilitazione Professionale 
 
 
 
 

   

Corso biennale in Psicologia Giuridica Anno accademico 1999/2000 
 
Corso biennale di Perfezionamento in Psicologia Giuridica  Prof. G. De Leo 
Scuola di Formazione in Psicologia Giuridica -Roma- Affiliata alla Società Internazionale di Psicologia Giuridica 
 
Diploma di Psicologia Giuridica 
 

Anno accademico 1991/1992 
Scuola Medica Ospedaliera di Roma e della Regione Lazio 
Corso Pratico di Psicoprofilassi al Parto 
 
 
 

Università degli Studi di Roma “ LA SAPIENZA” 
Facoltà di Psicologia  
Laurea in Psicologia  conseguita in data 09/04/1991 
Iscritta all’Ordine degli Psicologi del Lazio dal 23/09/1994 al n. 5574 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  Italiana 

 
                                       ALTRE LINGUE 

 

  Lingua Inglese  
• Capacità di lettura  Buono 

• Capacità di scrittura  BUONO 
• Capacità di espressione orale  BUONO 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 SISTEMA OPEATIVO: WINDOWS , MAC OS 
MICROSOFT OFFICE: OTTIMA CONOSCENZA DI WORD, EXCEL, ACCESS E POWERPOINT. 
 

 

   
 
 
27 novembre 2024   

Firma                                        

                                                                    Dott. SABINO STEFANIA 

                                                                  
 

 

    

 

Firma autografa omessa ai sensi dell’Art.3 del D.Lgs. n.39/1993

Il Referente per la prevenzione della corruzione,
per la trasparenza e per la protezione

dei dati personali.
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